Checkliste — Haushaltsplan

Putzplan fiir Familien mit Kindern

K Verein flir Konsumenteninformation
[VKI|

Stand: Oktober 2022 - zeitlos

Kiiche / Essbereich

Geschirr spllen
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Name

monatlich
nach Bedarf

wochentlich

taglich

Geschirrspliler ein- und ausraumen

Oberflachen reinigen

Staubsaugen, Boden wischen

Tisch decken und abraumen

Mill rausbringen

Bad / WC

WC putzen

Dusche / Bad putzen

Waschbecken putzen

Spiegel und Oberflachen putzen

Staubsaugen, Boden wischen

Handtlcher wechseln

Mill rausbringen

Schlafzimmer

Betten machen

Betten frisch Uberziehen

Kleiderstander: Gewand in Waschekorb vs. Kasten rdumen

Staubwischen

Staubsaugen, Boden wischen
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Name

wochentlich
monatlich
nach Bedarf

taglich

Kinderzimmer

Bett machen

Bett frisch Uberziehen

Kleiderstander: Gewand in Waschekorb vs. Kasten rdumen

Spielzeug, Schulsachen etc. wegraumen

Staubwischen

Staubsaugen, Boden wischen

Wohnzimmer

Aufradumen

Staubwischen

Staubsaugen, Boden wischen

Flur

Aufraumen

Staubwischen

Staubsaugen, Boden wischen

Wasche

Sortieren
30°C, 60°C
weil3, schwarz, bunt
Baumwolle, Seide, Wolle, Outdoor, Handwasche

Waschen

Trocknen / Aufhangen

Biigeln

Kleidung zusammenlegen und in den Kasten einsortieren

Heikle Kleidung in Putzerei bringen und abholen
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Name

wochentlich
monatlich
nach Bedarf

taglich

Lebensmittel

Lebensmittel einkaufen

Lebensmitteleinkauf wegrdumen

Lebensmittel, die bald ablaufen im Auge behalten

Friihstlick vorbereiten

Jause vorbereiten

Mittagessen vorbereiten

Abendessen vorbereiten

Sonstiges im Haus / in der Wohnung

Weitere Raume reinigen (Abstellraum, Gastezimmer, Speis)

Schuhe putzen

Pflanzen gieBen

Fenster putzen

Keller aufraumen

Garten

Pflanzen gieBen

Rasen mahen

Unkraut auszupfen

Pflanzen schneiden

Schwimmbad / Biotop reinigen

Terrasse / Balkon zusammenraumen

Gartenmobel feucht abwischen
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Name

wochentlich
monatlich
nach Bedarf

taglich

Garage zusammenraumen

Auto putzen auBen (feucht abspritzen vs. WaschstraB3e)

Auto putzen innen (saugen, Flachen reinigen)

Fahrrad, Roller & Co. reinigen

Haustiere (Hund, Katze, Hase, Meerschweinchen etc.)

Fittern und Wasser

Gassi gehen

Kisterl / Gehege ausmisten und reinigen

Fellpflege, Krallen schneiden etc.

Zu beriicksichtigen fir Kinder

Weitere To-Dos

Anmerkungen:
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